
 

Ich melde mich an zum Seminar 
 
      Ernährungsberatung 26/1 Nord 
      29.-30.09.2026 – Hamburg 
      

     Bitte nehmen Sie meine E-Mail-Adresse in  
      ihren Newsletter-Verteiler auf. 

Name: 

Vorname: 

Tel.:  

Fax: 

E-Mail: 

Anschrift: 

Einrichtung: 

INFORMATION UND ANMELDUNG 

unter der Homepage www.ifw-dialyse.de oder 
senden Sie dieses Formular als Anmeldung per 
Fax an  

06172/127 469 

Institut für Fort- und Weiterbildung der PHV 
Nehringstr. 17 
61352 Bad Homburg 
Telefon: 06172/127 460 

Gerne beraten wir Sie auch persönlich. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Online Anmeldung 

und weitere Termine unter: 

www.ifw-dialyse.de 
 
 
 
 

VERANSTALTUNGSORTE 

 

Nord: Hamburg 
ifw Bildungszentrum Hamburg 

Ochsenweberstr. 12, 22419 Hamburg 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bedarfsorientierte 

Ernährungsberatung für 

Dialysepatienten 

 

- Grundlagenseminar - 

 

 

 
Hamburg 

29. – 30.09.2026 

 

 

 

 
 

Identnummer 20090869 
10 Fortbildungspunkte 

http://www.ifw-dialyse.de/


 

 

Zielgruppe 

Pflegekräfte, Medizinische Fachangestellte, 

Medizinische Fachangestellte Dialyse, 

Fachpflegekräfte Nephrologie 

 

 

 

 

Kursdauer 

2-tägige Veranstaltung 

von 10:00 (ersterTag)  

bis  16:00 Uhr (zweiter Tag) 

 
 
 
 
Zielsetzung 

Vermittlung von Grundlagen einer vollwertigen 

Ernährung, die an die Bedürfnisse von 

Dialysepatienten angepasst werden kann. 

Die Teilnehmer werden in die Lage versetzt, 

den Ernährungszustand des Patienten zu 

bewerten und können daraus resultierend eine 

gezielte Beratung durchführen. 

 

 
 
 

 

Inhalte 

 

• Gesundes Essen und Trinken – wie 

sieht das aus? 

• Veränderte Anforderungen der 

Ernährung bei Dialysepatienten 

• Kennenlernen und experimentieren mit 

unterstützenden 

Beratungsinstrumenten, z.B. Literatur, 

Tabellen, Listen etc. 

• Ursachen und Diagnostik von 

Mangelernährung 

• Beurteilung des Ernährungszustandes 

• Therapiemöglichkeiten der 

Mangelernährung 

• Gestaltung von Beratungssituationen 

mit Fallbeispielen 

• Integration von Ernährungsberatung in 

den Berufsalltag 

 

       
 
Teilnahmegebühr  

 
 
Die Teilnahmegebühr für die 2-tägige 

Veranstaltung beträgt 325,00 Euro inkl. Imbiss 

und Getränke.  

 

 

 

Die erfolgreiche Absolvierung wird mit  

einem Zertifikat bescheinigt. 

 

 

Es werden 10 Fortbildungspunkte für  

beruflich Pflegende vergeben. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            Kursleitung 

Gudrun Schmitt 

Lehrerin für Pflege und Gesundheit MA, FKN 

 


